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Пояснительная записка

«Сущность духовной жизни маленького гражданина должна заключаться в изумлении, восхищении, одухотворении красотой человека и красотой идеи, в стремлении, в жажде стать настоящим патриотом, настоящим борцом. Тот, кто живет в мире нравственных ценностей, с малых лет чувствует себя сыном Отечества».

Сухомлинский В.А

Направленность программы:
Данная программа направлена на ознакомление с историей и культурой России, по содержанию является познавательной;

-по функциональному предназначению – учебно-познавательной,

- по форме организации - кружковой;

-по времени реализации – 1 год.

Программа разработана в соответствии с законом РФ «Об образовании»; ФГОС ДО, ФОП ДО; на основе учебных пособий О. Ф. Горбатенко, О. Л. Князевой, Н. Ф. Виноградовой, Л. А. Соколовой, Н. В. Чудаковой, С. В. Новикова, Р.Х. Гасановой, Л.Н. Гасановой,
 Новизна программы: заключается в том, что каждый ребенок сможет более расширенно и углубленно узнавать о родной стране, ее природе, истории, культуре, великих открытиях, знаменитых людях. В программе представлены современные методы и приемы по ознакомлению с народным искусством, а также краеведению и патриотическому воспитанию, путем изучения быта и традиций русского народа. 
Актуальность программы:

В настоящее время среди наиболее острых проблем, стоящих перед отечественным дошкольным образованием, выступает проблема становления у дошкольников ценностного отношения к культуре и традициям русского народа, к традициям своей семьи, родной стране, малой Родине, воспитания основ гражданственности. Как показывают современные исследования, ценностное отношение к Родине является важной составляющей опыта личности, и поэтому оно должно стать значимым компонентом первой ступени образования человека - дошкольного образования. 
Дошкольный возраст как период складывания первооснов личности имеет свои потенциальные возможности для развития высших нравственных чувств, в том числе ценностного отношения к малой и большой Родине, воспитания основ гражданственности. Основой в воспитании у дошкольников гражданских чувств являются накопление детьми социального опыта жизни в своем Отечестве, усвоение принятых в обществе норм поведения, развитие интереса к ее истории и культуре, формирование позитивного отношения к прошлому и настоящему родной страны, родного края. 
Наравне с другими компонентами правомерно включить в содержание воспитания патриота гражданина такие составляющие, как любовь к родине, к родным местам, знания об истории, культуре и традициях малой родины, проявление познавательного интереса к знаниям о ней. При этом географические и природные особенности, местные культурно-исторические обычаи и традиции, народное творчество являются для дошкольников наиболее доступными средствами формирования положительного отношения к своей малой родине, развитие интереса к разным сторонам жизни родного края. Все это делает актуальным краеведческую работу в дошкольном образовательном учреждении. 
Программа направлена:

- на сохранение духовности и культуры детей;

-создание условий для успешного наследования детьми традиционной и отечественной культуры;

- воспитание патриота, духовно-богатого, творческого, с огромным потенциалом самореализации ребенка;

- обеспечение эмоционального благополучия ребенка.

Педагогическая целесообразность программы
Данная программа «Путешествие в историю» предназначена для детей 5-7-ти летнего возраста, весь предлагаемый материал доступен и понятен детям. Программа разработана в соответствии с ФГОС ДО, ФОП ДО и современными требованиями к образовательным технологиям, которые отражаются:

· в принципе обучения (доступность, индивидуальность); 
· формах и методах обучения (дифференцированное обучение); 
· методах контроля (анализ результатов, викторины, выставки, и т. д.).

Цели программы:
- формирование и развитие у детей патриотического мировоззрения, социальной активности, четкой гражданской позиции;

- раскрытие способностей и возможностей каждого воспитанника;

- развитие способностей к личностному самоопределению.

Задачи программы:
- воспитывать детей в духе патриотизма, уважительного отношения к историческому наследию, русской культуре, к культуре малой родины, к народным традициям и правилам;

- формировать общую культуру детей на основе усвоения знаний по обозначенным темам программы;

- создавать условия для расширения кругозора о природе, истории, культуре, великих открытиях и знаменитых людях,

-формировать умение использовать накопленный опыт в повседневной жизни.

На занятиях работа строится из опоры на народную память о каждом историческом этапе и его оценке, с точки зрения значимости для жизни Отечества. Эта память запечатлелась и в особых именах, данных народом великим деятелям истории и культуры, (например, Александр Невский, Дмитрий Донской и т. д.). Данный материал преподносится, знакомя детей с устными и летописными преданиями, сказаниями, легендами, историческими и солдатскими песнями и т. д. С богатством и яркостью художественных промыслов и памятников архитектуры дети знакомятся, используя видеоматериал. Программа подводит детей к бережному отношению к духовному наследию нашей Родины, к напоминанию о нравственном долге потомков любить и беречь свое Отечество. В учебном процессе красной нитью проходит мысль о созидательном труде, как простого люда, так и тех, кто по роду своей профессиональной деятельности занимались определенными видами творческого труда. 
Для того чтобы подвести детей 5-7 лет к освоению материала по данному направлению, используются следующие методы и приемы:
· разъяснение, 
· пояснение, 
· иллюстративный материал, 
· тематические видеосюжеты. 
Возраст детей, участвующих в данной образовательной программе 5-7 лет. Дети данного возраста на более высоком уровне осваивают материал и выполняют практические задания. Этому способствует совокупность возрастного психофизического, интеллектуального и эмоционально-эстетического развития дошкольника, имеющего небогатый жизненный опыт в области хозяйственной жизни, природы, семейных отношений и т. д., определенный объем знаний в этих областях.

Срок реализации образовательной программы 1 год. 
Данная программа отличается от аналогов тем, что родители являются постоянными ее участниками не только в реальном времени, но и в режиме онлайн. В этом помогает программа WhatsApp, и социальная сеть «В Контакте», «Сферум» через них же и идет обратная связь от родителей, т.к. данный вид общения является распространенным и доступным культурной практикой наших дней. Важным этапом работы является информирование родителей о наличии сайтов культурных центров нашего города, возможности получения рассылки о готовящихся народных праздниках и мероприятиях. Это позволяет переключить родителей с виртуальной жизни, на реальность (при помощи излюбленного интернета), дает возможность посмотреть по сторонам, обрести хобби, задуматься о семейных ценностях. 

Дети в процессе освоения программы получат представление:

· о стране, в которой мы живем;

· о своей малой родине;

· о своей нации, языке, традициях;

· о столице нашей Родины – Москве;

· о символах (флаг, герб, гимн) России;

· о природе родных мест, флоре и фауне (необходимо научиться любоваться природой, бережно относиться к ней);

· о народных традициях, праздниках, обычаях;

· о представителях других национальностей, населяющих нашу Родину (уважать их культуру и традиции);

· о жизни детей в других странах;

· о семье, родственных отношениях, о ценности труда родителей и близких родственников;

· о культурных местах своей малой Родины;

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы – 5-7лет.

Сроки реализации дополнительной образовательной программы 2024 – 2025 учебный год.

Формы работы с детьми:

· беседы;

· игры;  

· проведение совместных праздников
· просмотр фильмов; 

· презентации;

· организация выставок;

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:

- наблюдение за детьми и родителями в ходе реализации программы;

- опросник (анкета) для детей, родителей;

- отзывы родителей;

 - создание уголка России
Тематическое планирование деятельности по программе
	Дата
	Тема
	Задачи 

	17.09.2024
	«Знакомство с госпожой историей» «Что такое история?» «Я и моя история». 

«Моя Родина – Россия»
	дать первоначальное представление об истории цивилизации. Познакомить с понятием «история». Рассказать о том, что у всех народов мира есть прошлое и все хотят знать, как жили их предки. Формировать знания о таких понятиях, как «прошлое», «настоящее»;

дать сведения о таких понятиях, как «имя, фамилия, отчество». Рассказать о разнообразии современных имен и имен в Древней Руси, их происхождении.

	24.09.2024
	«Мой край-Башкортостан»


	Формировать у ребенка чувство любви к Родине, к своим близким. 

Развивать умение видеть и понимать красоту окружающей жизни; мотивировать желание узнать больше об особенностях природы и истории родного края. 

Воспитывать уважительное отношение к культуре, к традициям, обычаям народов Башкортостана; воспитывать нравственные качества личности, такие как толерантность, доброта, отзывчивость, гордость за Родину и за трудовой народ. 

	01.10.2024


	Государственные символы России: герб, флаг, гимн
Изучение символики Республики Башкортостан.
	закрепить знания детей о государственных символах России, формировать уважительное отношение к государственным символам, понимание того, что государственные символы призваны объединять жителей одной страны.

	08.10.2024
	Познавательная беседа «Главный город нашей страны» 

Москва-столица нашей Родины 

«Уфа – столица Республики Башкортостан»
«11октября-День Республики Башкортостан»
	уточнить и систематизировать знания детей о столице России, формировать представление о Москве как о главном городе нашей страны, воспитывать гражданско-патриотические чувства.
Оборудование и материалы: открытки с видами Москвы, фотографии; д/ игра «Найди герб (флаг) России»

расширять знания детей о городе Уфа- столице РБ, продолжать знакомить с достопримечательностями города;

Закреплять знания детей о символике РБ, воспитывать чувство гордости за свою Родину, расширять кругозор о родном крае;

	15.10.2024
	«Знакомство детей с главной площадью Москвы – Красной площадью»

«История Московского Кремля»
	Познакомить детей с главной площадью Москвы – Красной площадью. 

- Познакомить с основными строениями на Красной площади: Собор Василия Блаженного, Памятник Минину и Пожарскому; познакомить детей с историей возникновения Московского Кремля, побуждать детей восхищаться его красотой, воспитывать патриотические чувства.

	22.10.2024
	Виртуальная экскурсия «Путешествие по городу Уфа»
	Познакомить детей с достопримечательностями города Уфа, с историей, воспитывать патриотические чувства

	29.10.2024
	«Какие народы живут в России»

4 ноября – День народного единства
	познакомить детей с многонациональным составом населения России, воспитывать уважительные, дружелюбные чувства к людям разных национальностей.

	05.11.2024
	Чтение сказок народов России.
	Формировать у детей представление об одном из жанров фольклора – сказке; о связи русских народных сказок с другими сказками, познакомить детей с особенностями национальных костюмов, с культурой разных народов; развивать интерес к сказкам, через сказку воспитывать в детях нравственные качества человека: скромность, доброту

	12.11.2024
	«Климатические зоны России»
	Программное содержание: познакомить детей с климатическими зонами России: тундрой, тайгой, средней полосой, степью; формировать в представлении детей образ огромной по территории Родины, воспитывать патриотические чувства.

	19.11.2024
	Природа России

«Белая береза - символ России».
	Закрепить знания детей о названии страны, ее природе. Познакомить с географической картой, учить «читать» ее. Дать детям знания о богатствах России, воспитывать стремление беречь и приумножать их. Воспитывать в детях чувство гордости за свою страну. Сохранить и передать детям культурное наследие предков. Дать знания о символе славянского культа России- берёзе. Познакомить детей с обычаями и обрядами , ритуалами ,связанными с березой. Приобщать детей к Русской народной культуре , воспитывать любовь к Родине, способствовать развитию духовности.

	26.11.2024
	Природа Башкирии

«Курай – символ Башкирии».
	Закрепить знания детей о названии малой Родины, ее природе. Познакомить с географической картой, учить «читать» ее. Дать детям знания о богатствах родного края, воспитывать стремление беречь и приумножать их. Воспитывать в детях чувство гордости за свою страну. Сохранить и передать детям культурное наследие предков. Дать знания о символе башкирского культа – курае. Познакомить детей с обычаями и обрядами. Приобщать детей к народной культуре, воспитывать любовь к Родине, способствовать развитию духовности.

	03.12.2024
	История возникновения Руси
	формирование у детей первых представлений об истории возникновения Руси, о народах, населявших ее в далеком прошлом, о принадлежности каждого человека к определенной национальной культуре и истории

	10.12.2024
	12 декабря - День конституции Российской Федерации
	Уточнить знания детей о гражданских правах и обязанностях; формировать представление о Конституции; продолжать знакомить детей с гражданскими правами; формировать понятия «закон, порядок, право, обязанность», нравственно-патриотическое воспитание;

	17.12.2024
	«Былинные богатыри – первые защитники земли русской» 

Чтение былинных и сказочных произведений.

Рассматривание картины «Богатырская застава» В.Васнецова.

Слушание песни А. Пахмутовой и Н.Добронравова «Богатырская сила».
	знакомство детей с народными героями-богатырями Ильей Муромцем, Добрыней Никитичем, Алешей Поповичем. 

Формировать представление о героическом прошлом русского народа Древней Руси, великих русских богатырях - защитниках земли русской, оживить представление о былине, о былинных героях – Илье Муромце, Алёше Поповиче, Добрыне Никитиче, вызвать интерес к словесному искусству: языку былин, песен, сказаний, преданий о русских богатырях

	24.12.2024
	День Конституции Республики Башкортостан


	Продолжать уточнять знания детей о гражданских правах и обязанностях; формировать представление о Конституции; продолжать знакомить детей с гражданскими правами; формировать понятия «закон, порядок, право, обязанность», нравственно-патриотическое воспитание; продолжать развивать способность высказывать свое мнение; активизировать пассивный словарь словами: Президент, Конституция, Закон;

	31.12.2024
	«Богатырская Русь»
	закреплять и расширять знания детей о силе и славе Богатырской Руси, о любимых народных героях: Илье Муромце, Алёше Поповиче, Добрыне Никитиче, познакомить с новым богатырём - Дмитрием Донским, формировать историческую память; воспитывать интерес и уважение к славной жизни наших предков, любовь к Отчизне, семье.

	14.01.2025
	История возникновения Башкирии
	формирование у детей первых представлений об истории возникновения Башкирии, о народах, населявших ее в далеком прошлом, уходящим в эпоху раннего и среднего палеолита.

	21.01.2025
	Башкирские батыры.

Чтение художественной литературы о башкирских батырах.
	Описать кочевой образ жизни башкирского народа на основе изучения наглядных материалов, объяснить роль исторических личностей и выдающихся батыров, развивать интерес к истории страны, воспитывать чувство гордости за героев своей малой Родины, знакомить с историей башкирского народа через устное народное творчество, приобщить дошкольников к системе культурных ценностей башкир; воспитание толерантного отношения к другому народу. Развивать у детей эмоциональное, активное отношение, действительный интерес к народной культуре башкир.

	28.01.2025
	«Великие князья Руси»
	познакомить детей с важнейшими историческими событиями и историческими деятелями России – Ярослав Мудрый, Александром Невским и Дмитрием Донским.

	04.02.2025
	Чтение книг о князьях и их подвигах:
	О. Тихомирова «Александр Невский», «Дмитрий Донской», «На поле Куликовом». Главы энциклопедии «История», справочника дошкольника «История».

	11.02.2025
	«Быт и уклад жизни наших предков»


	Поддерживать интерес детей к жизни наших предков, расширять знания об устройстве русской избы, уточнять представления о предметах крестьянского быта. Пробуждать интерес к русскому национальному костюму.

	18.02.2025
	«День защитника Отечества»

Герои-защитники наши земляки
	Продолжать формировать представления детей об армии, о родах войск, об особенностях военной службы, воспитывать чувство гордости за свою армию; вызвать желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов; формировать представления о героических защитниках страны, воспитывать чувство любви к малой и большой Родине

	25.02.2025
	Города-герои


	Закрепить и обобщить знания детей о городах – героях 

	04.03.2025
	Международный женский день
	познакомить детей с историей праздника; воспитать уважительное отношение ко всем женщинам; 

	11.03.2025
	Русский народный костюм
Башкирский национальный костюм
	Приобщать детей к национальной культуре и развитию духовных ценностей посредством знакомства с национальным костюмом. 

	18.03.2025
	«Народные традиции и промыслы»
	Формировать интерес к художественным произведениям русских мастеров, продолжать знакомить с основными ремеслами Руси. Вызвать интерес к народным традициям и праздникам.

	25.03.2025
	«Народные и культурные традиции башкирского народа 

Башкирские народные игры
	Воспитывать добрые, нежные чувства к русскому народному творчеству, интерес к искусству родного края, любви и бережного отношения, к произведениям искусства. 

Приобщать детей к традициям народной культуры через игровую деятельность

	01.04.2025
	«Семья, труд людей на Руси»


	формирование представлений об истории отечественной бытовой культуры, развивать интерес к истории своей страны, к предметам старины

	08.04.2025
	12 апреля – День космонавтики
	Уточнить представление детей о космосе; закрепить знания детей об истории развития космонавтики. Вызвать интерес к космосу. Воспитывать у детей чувство патриотизма, гордости за свою Родину; вызвать интерес к познавательной деятельности.

	15.04.2025
	«Мои предки (родословная)» 
	Развивать интерес к истории своей семьи

	22.04.2025

29.04.2025
	Город Салават
	познакомить детей с историей возникновения родного города, с его исторической и современной архитектурой; продолжать закреплять знания о достопримечательностях города, вызывать стремление узнавать больше об истории строений зданий; уточнять представления детей о последовательности событий в жизни родного города;

	06.05.2025
	Великая Отечественная война  
Главные битвы войны;
	Воспитывать детей как патриотов своей Родины, знающих ее историческое прошлое,  познакомить детей с одним из величайших сражений Великой Отечественной Войны – Курской битвой. Дать детям первоначальные знания о начале ходе Курской битвы. Объяснить детям её значимость, объяснить, почему  город носит почётное высокое звание- Город первого салюта и Город Воинской Славы!

	13.05.2025
	Герои Великой Отечественной войны;
	Расширять представления детей о событиях и подвигах юных защитников Родины в годы Великой Отечественной войны;

Обогащать духовный мир детей через обращение к героическому прошлому нашей страны;

	19.05.2025
	Презентация на тему Россия ‒ наша Родина
	Итоговое занятие.


